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Organizacion del modulo

FORMACION TEORICA BASICA

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Didé4ctica de la educacion
- 6 1/1
fisica
Aprendizaje y
ensena_n,za de la 12 Innovacion e investigacién
educacion fisica en Didactica de la
6 1/2

Educacion Fisica y del
Deporte
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Conocimientos recomendados

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes
resultados de aprendizaje:

Cédigo Resultados de aprendizaje

R1 El alumno es capaz de disefiar propuestas de investigacion en el contexto de la Educacion Fisica
en Secundaria.

R2 El alumno es capaz de utilizar diferentes recursos y herramientas para la organizacién de la

informacion y documentacién de investigacion.
R3 El alumno es capaz de analizar e interpretar los resultados de una investigacion desarrollada en la
Educacion Secundaria.

R4 El alumno es capaz de desarrollar actividades innovadoras en las sesiones de Educacién Fisica
en Secundaria.

R5 El alumno es capaz de transmitir los resultados de una investigacién de forma oral y escrita.
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En funcién de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que contribuye
son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacién mas alta)

Cédigo

Generales

Ponderacion

2 3

CG1

Saber aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro e contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su
area de estudio.

CG2

Ser capaz de integrar conocimiento y enfrentarse a
la complejidad de formular juicios a partir de una
informacion que siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus
conocimientos v juicios.

CG3

Poseer las habilidades de aprendizaje que les
permitan continuar estudiando de un modo que
habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

CG4

Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de
ensefianza y aprendizaje potenciando procesos
educativos que faciliten la adquisicién de las
competencias propias de las respectivas
ensefianzas, atendiendo al nivel y formacion previa
de los estudiantes asi como la orientacién de los
mismos, tanto individualmente como en
colaboracién con otros docentes y profesionales del
centro.

CG5

Conocer los procesos de interacciéon y comunicacién
en el aula dominar destrezas y habilidades sociales
necesarias para fomentar el aprendizaje y la
convivencia en el aula, y abordar problemas de
disciplina y resolucién de conflictos.

CG6

Saber aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro e contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su
area de estudio.

Caddigo

Basicas

Ponderacion

2 3

CB1

Poseer y comprender conocimientos que aporten
una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un
contexto de investigacién

CB2

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos
adquiridos y su capacidad de resolucion de

X
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problemas en entornos nuevos o poco conocidos
dentro de contextos mas amplios (0
multidisciplinares) relacionados con su area de
estudio

CB3

Que los estudiantes sean capaces de integrar
conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que,
siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas
vinculadas a la aplicaciéon de sus conocimientos y
juicios

CB4

Que los estudiantes posean las habilidades de
aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habré de ser en gran medida
autodirigido o auténomo

Codigo

Especificas

Ponderacion

2

3

CE1

Conocer contextos y situaciones en que se usan o
aplican los diversos contenidos curriculares.

CE2

Adquirir criterios de seleccion y elaboracion de
materiales educativos.

CE3

Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y
ponga en valor las aportaciones de lo estudiantes.

CE4

Conocer estrategias y técnicas de evaluacion y
entender la evaluacion como un instrumento de
regulacion y estimulo al esfuerzo.

CE5

Conocer y aplicar propuestas docentes innovadoras
en el &mbito de la Educacién Fisica.

CE6

Identificar los problemas relativos a la ensefianza y
aprendizaje de las materias de la especializacion y
plantear alternativas y soluciones.

CE7

Conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas
de investigacién y evaluacién educativas y ser
capaz de disefar y desarrollar proyectos de
investigacién, innovacion y evaluacion.

Cédigo

Transversales

Ponderacion

2

3

CT1

Elaborar respuestas tedrico-practicas basadas
en la busqueda sincera de la verdad plenay

la integracion de todas las dimensiones del ser
humano ante las grandes cuestiones de la
vida.

CT2

Aplicar los principios derivados del concepto de
ecologia integral en sus propuestas o acciones,
sea cual sea el alcance y el area de
conocimiento y los contextos en las que se
planteen.
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Respetar y poner en practica los principios
éticos y las propuestas de accion derivados de
CT3 los objetivos para el desarrollo X
sostenible transfiriéndolos a toda actividad
académica y profesional.

Sistema de evaluacion de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje evaluados Porcentaje otorgado Instrumento de evaluacion

Participacion activa en las sesiones y

R1, R2,R3, R4y R5 10% . ;
asistencia a las clases

Desarrollo de tareas en la propia aula.

R1, R2, R4y R5 30% o
(taras, ejercicios)
Pruebas teodrico-practicas (preguntas de
R1, R2, R4y R5 60% prueba objetiva y solucién de casos

practicos)

Criterio de concesion de las Matriculas de Honor: Una matricula de honor por cada 20 alumnos no por fraccién de 20,
con la excepcion del caso de grupos de menos de 20 alumnos en total, en los que se puede otorgar una matricula..

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de

aprendizaje de la asignatura seran:

Exposicion de contenidos por parte del profesor, andlisis de competencias, explicacién y demostracién de
capacidades, habilidades y conocimientos en el aula.

Sesiones de trabajo individual o grupal supervisadas por el profesor. Estudio de casos, andlisis
M2 diagndsticos, problemas, estudio de campo, aula de informatica, busqueda de datos, bibliotecas, en red,
Internet, etc.

M1

M3 Construccién significativa del conocimiento a través de la interaccion y actividad del alumno.

Atencion personalizada y en pequefio grupo. Periodo de instruccion y/o orientacion realizada por el tutor

M4 = - L .
con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas presentados en las clases

M5 Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluacion inicial, formativa o aditiva del alumno.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL
Actividad Relacpn con Result?dos de Horas ECTS
Aprendizaje de la asignatura
CLASE PRESENCIAL R1, R2, R4y R5 10 1,0
CLASES PRACTICAS R3 10 1,0
TUTORIA R3y R4 2 0,2
EVALUACION R1,R2,R3, R4y R5 3 0,3
Total 2,5
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO
Actividad Relacpn con Result.ados de Horas ECTS
Aprendizaje de la asignatura
TRABAJO EN GRUPO R1,R2,R3, R4y R5 20 2,0
TRABAJO AUTONOMO R1,R2,R3, R4y R5 15 1,5
Total 3,5
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisiciéon de los resultados de aprendizaje.

BLOQUE DE CONTENIDOS Contenidos

Tema 1. La ciencia y la investigacion cientifica en Educacion Fisica
Tema 2. Bases de datos y documentacién cientifica para la Educacion
Fisica

Bloque 1. Introduccion, busqueda y
organizacién de la informacién en
Educacion Fisica

Tema 3. La innovacién e Investigacion en la Educacion Fisica

Bloque 2. Innovacién e Investigacion | Tema 4. Estadistica basica para la investigacién en la Educacion Fisica
en didactica de la Educacion Fisica Tema 5. La comunicacién cientifica, presentacion de la investigacion e
innovacion.

Organizacion temporal del aprendizaje

. N.° de
BLOQUE DE CONTENIDO/UNIDAD DIDACTICA sesiones Horas
Bloque 1. Introduccién, busqueda y organizacion de la informacién en Educacién 10 20
Fisica
Bloque 2. Innovacion e Investigacion en didactica de la Educacion Fisica 20 40
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REECHEES

Bibliografia basica
- Gonzélez Arévalo, C. y Lleixa Arribas, T. (Coords.) (2010). Educacién Fisica. Investigacion, innovacion y
buenas practicas. Barcelona: Grad.
- Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2003). Metodologia de la Investigacion. México: McGraw-
Hill.
- Morales, p. (1988). Medicion de actitudes en psicologia y educacion. San Sebastian: Ttattalo.
- IBM (2012). Manual del usuario del sistema béasico de IBM SPSS Statistics 21.

Bibliografia complementaria

- VVAA (2007). Educacion fisica y nuevas tecnologias. Revista Tandem n° 25.
Webs de interés

- www.csd.gob.es

- www.educacontic.es

Adenda ala guia docente de la asignatura
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