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Organización del módulo

Materia ECTS Asignatura ECTS

APLICACIÓN DEL PARADIGMA DE APOYOS

Curso/semestre

Aplicación del 

paradigma de 

apoyos I

 6,00 Aplicación del 

Paradigma de Apoyos I

 6,00 1/2

Aplicación del 

paradigma de 

apoyos II

 6,00 Aplicación del 

Paradigma de Apoyos II

 6,00 1/2

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante deberá demostrar haber adquirido los siguientes resultados 

de aprendizaje:

R1 Conocer y analizar el enfoque de la Asociación Americana de Discapacidad Intelectual 

(AAIDD), su evolución y el de aplicación actual (2002).

R2 Conocer y practicar el enfoque del paradigma de apoyos enunciado por dicha 

organización.

R3 Capacidad de realizar análisis de las capacidades y limitaciones de una persona con 

discapacidad intelectual, que oriente su intervención.

R4 Capacidad de confeccionar herramientas de seguimiento y evaluación individual.
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Competencias

En función de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que 

contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuación más alta)

BÁSICAS Ponderación

1 2 3 4

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u 

oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicación de 

ideas, a menudo en un contexto de investigación.

CB6 x

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les 

permitan continuar estudiando de un modo que habrá de ser en 

gran medida autodirigido o autónomo.

CB10 x

GENERALES Ponderación

1 2 3 4

Capacidad para el trabajo en equipo y la colaboración eficaz con 

otros profesionales (con la posibilidad de desenvolverse en un 

contexto interdisciplinar e internacional).

CG2 x

Capacidad de resolución de problemas y toma de decisiones.CG4 x

Capacidad para adaptarse a nueva situaciones.CG5 x

Capacidad para asumir responsabilidades.CG6 x

Capacidad de comunicación oral y escrita.CG7 x

Capacidad de análisis y síntesis.CG11 x

Capacidad de mantener relaciones con otros profesionales para 

contrastar y validar las pautas de actuación.

CG12 x

ESPECÍFICAS Ponderación

1 2 3 4

3/12

PI-02-F-16 ED. 00



Curso 2024/2025

1570012 - Aplicación del Paradigma de Apoyos I

Conocer el concepto de conducta adaptativa y las limitaciones que 

pueden presentar las personas con DI en las habilidades 

adaptativas.

CE17 x

Conocer los principales instrumentos de evaluación de las 

habilidades adaptativas utilizadas en el ámbito de la discapacidad 

intelectual.

CE18 x

Ser capaz de realizar un análisis de las capacidades y limitaciones 

de la personas con DI en cualquier etapa de su vida y de elaborar 

un plan de apoyos individualizado.

CE19 x

Conocer los métodos de intervención en las habilidades 

conceptuales de la persona con DI.

CE20 x

Ser capaz de diseñar intervenciones en habilidades sociales en las 

personas con DI.

CE21 x

Diseñar intervenciones en las actividades de la vida diaria tanto 

básicas como instrumentales.

CE22 x

TRANSVERSALES Ponderación

1 2 3 4

Capacidad de actualizar los conocimientos y competencias 

relativas a dicho marco de acción.

CT3 x

Capacidad de resolución de problemas y toma de decisiones.CT4 x

Capacidad de organización y planificación.CT9 x

Actitud autocrítica, es decir, valorar la propia actuación conociendo 

las propias competencias y limitaciones, relativizando las posibles 

frustraciones, mostrando interés por la calidad de la propia 

actuación y desarrollando sistemas que garanticen la calidad de los 

propios servicios.

CT10 x
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Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema 

de calificaciones

Resultados de aprendizaje 

evaluados

Porcentaje 

otorgado

Instrumento de evaluación

Realización de pruebas objetivas R1, R2, R3, R4 40,00%

Seguimiento individual de la asistencia en las 

sesiones presenciales y prácticas

 R1, R2, R3, R4 20,00%

Seguimiento individual de la participación activa en 

las sesiones presenciales y prácticas

 R1, R2, R3, R4 10,00%

Realización de actividades teórico-prácticas 

individuales evaluables

 R1, R2, R3, R4 30,00%

Observaciones

CRITERIOS PARA LA EVALUACIÓN

   ·Para aprobar la asignatura el/la alumno/a debe superar por separado los diferentes sistemas 

de evaluación (asistencia y participación activa, actividades teórico-prácticas y prueba final 

objetiva)

   ·La evaluación continua será un compendio de evidencias de participación práctica en las 

sesiones docentes, trabajos individuales así como la exposición de los mismos, y el desarrollo de 

una prueba objetiva de carácter final.

CRITERIOS PARA LA CONCESIÓN DE MATRÍCULA DE HONOR:

   ·La mención de Matrícula de Honor podrá ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una 

calificación igual o superior a 9.5 y evidenciar niveles de excelencia en actividades prácticas, así 

como en la asistencia y participación activa en clase. De acuerdo con la normativa general, sólo 

se puede dar una matrícula de honor por cada 20 alumnos, no por fracción de 20, con la 

excepción del caso de grupos de menos de 20 alumnos en total, en los que se puede dar una 

matrícula.
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De conformidad con la normativa reguladora de la evaluación y la calificación de la asignatura 

vigente en la UCV, la mención de “Matrícula de Honor” podrá ser otorgada a los alumnos que hayan 

obtenido una calificación igual o superior a 9.0. El número de “Matrículas de Honor” no podrá 

exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso 

académico, salvo que el número de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podrá 

conceder una sola “Matrícula de Honor”.De forma excepcional, se podrá asignar las matrículas de 

honor entre los diferentes grupos de una misma asignatura de manera global. No obstante, el 

número total de matrículas de honor a conceder será el mismo que si se asignaran por grupo, pero 

pudiéndose éstas, repartirse entre todos los alumnos en función de un criterio común, sin importar el 

grupo al que pertenece.Los criterios de concesión de “Matrícula de Honor” se realizará según los 

criterios estipulados por el profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de 

“Observaciones” del sistema de evaluación de la guía docente.

M1 M1 Exposición de contenidos por parte del profesorado, análisis de competencias, 

explicación y demostración de capacidades, habilidades y conocimientos de forma 

presencial o de forma síncrona a través de videoconferencias.

M2 M2 Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el/la profesor/a, estudio de casos, 

análisis diagnósticos, problemas, estudio de campo, visitas a recursos, búsqueda de 

datos (bibliotecas, en red, Internet, etc.) Construcción significativa del conocimiento a 

través de la interacción y actividad del alumno/a.

M4 M4 Estudio del alumno/a -con/sin apoyo en la plataforma- que incluye la preparación 

individual de lecturas, informes, evaluaciones, resolución de problemas, análisis de 

casos,  programas, memorias, etc. para exponer o entregar en las clases teóricas, 

clases prácticas y/o tutorías.

M8 M8 Atención personalizada individual durante el periodo de instrucción y/u

orientación realizado por un tutor o tutora con el objetivo de revisar y discutir los 

materiales y temas presentados en las sesiones, seminarios, lecturas, realización de 

trabajos, etc.

M9 M9 Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluación inicial, 

formativa o sumativa del alumno/a.

Las metodologías que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje 

de la asignatura serán:

Actividades formativas
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS

 R1, R2, R3, R4  1,40CLASES PRESENCIALES
M1

 35,00

 R1, R2, R3, R4  0,08TUTORÍA INDIVIDUAL
M8

 2,00

 R1, R2, R3, R4  0,12ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN
M9

 3,00

 40,00  1,60TOTAL

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTÓNOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS

 R1, R2, R3, R4  4,40TRABAJO AUTONÓMO INDIVIDUAL (CON O 

SIN APOYO EN PLATAFORMA)
M4

 110,00

 110,00  4,40TOTAL
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Descripción de los contenidos

Contenidos teóricos:

Bloque de contenido Contenidos

Descripción de contenidos necesarios para la adquisición de los resultados de aprendizaje.

Bloque 1.    ·Conducta Adaptativa: concepto, evaluación e intervención

Bloque 2.    ·Comunicación y Participación Social

   ·El desarrollo del lenguaje y la comunicación en personas 

con Discapacidad Intelectual 

Bloque 3.    ·Sistemas de comunicación aumentativa y alternativa 

(SAAC)

   ·Entornos comunicativos

Bloque 4.    ·Productos y tecnologías de apoyo

Organización temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido Nº Sesiones Horas

Bloque 1.  5,00  10,00

Bloque 2.  5,00  10,00

Bloque 3.  5,00  10,00

Bloque 4.  5,00  10,00
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